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 　　　　　　　　　　　　盛岡市流通センター北1-12-1 ＴＥＬ　019-638-9429

桜新粉餅 ☆新商品☆ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（こしあん＆豆乳ホイップ） 264 35.7 4.3 1.7 60.4 4 44 41 19 64

千葉恵製菓 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.4 1 0 3 0 0.11 0.03 0 3.8 0.3

産地：日本

加工地：一関市

４月使用〆切
乳・卵なし ３／８

30g 　　　　　自然解凍

桜餅 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

カセイ食品 251 34.6 4.1 0.5 60.4 64 42 18 17 49

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.7 0.7 0 0 0 0.04 0.02 0 1.8 0.2

45g 自然解凍 （アレルギー物質なし ） 

お祝いデザート（いちごのジュレ） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 64 82.6 0.1 17 40 24 2 2 4

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.3 0 2 7 0.3 0.1

加工地：福島県

50g 自然解凍 （アレルギー物質なし ） 

お祝いデザート（さくらのジュレ） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 79 79.4 0.2 20.1 35

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.2 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.1
産地：北海道他

加工地：福島県

50g 自然解凍

お祝いケーキ（チョコレート） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 378 35.3 4.8 24.3 34.8 51 36 12 3 39

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.4 0.3 25 3 27 0.02 0.08 0 1.7 0.1

産地：マレーシア他

加工地：埼玉県

25g 　　　　　冷蔵解凍

お祝いケーキ（ストロベリー） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 352 40.6 3.9 23.3 31.8 53 46 13 4 42

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.4 0.3 26 4 27 0.03 0.08 3 0.4 0.1

産地：マレーシア他

加工地：埼玉県

24ｇ 　　　　　冷蔵解凍

お祝いケーキ（純生ロール） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 352 41.7 4.1 23.9 29.9 38 73 38 5 63

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.5 0.4 26 3 194 0.04 0.13 0 0.3 0.1

28g 　　　　　冷蔵解凍

加工地：愛知県

栄
養
成
分
/
配
合

とちおとめ果汁と、隠し味にクランベ
リー果汁を使用しました。苺の甘酸っ
ぱさとクランベリーの酸味が口当たり
爽やかなゼリーです。

鉄分強化商品

　　　４月使用〆切　３／３

お祝いにふさわしい「桜」フレーバーを
使ったゼリーです。

鉄分強化商品

ふんわり柔らかなスポンジにシャン
ティといちごピューレを使用したストロ
ベリークリームを重ねました。

ふんわり柔らかなスポンジに、北海道
産純生クリームを巻き込み、粉糖を
トッピングしたロールケーキです。

栄
養
成
分
/
配
合

産地：北海道

加工地：埼玉県

　　　４月使用〆切　３／３

（乳・卵・小麦・大豆 ）

（乳・卵・小麦・大豆 ）
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公益財団法人岩手県学校給食会

  　      新入学・進級向け商品のご案内　（価格はすべて消費税抜きです）

発行

　　　4月使用〆切　３／7

（乳・卵・小麦・大豆 ）

栄
養
成
分
/
配
合

（アレルギー物質なし ） 

産地：北海道他

桜葉：国産

栄
養
成
分
/
配
合

産地：栃木県、茨城県他

　　　４月使用〆切　３／３

ふんわり柔らかなココアスポンジに濃
厚な味わいのチョコクリームを重ねま
した。

岩手県産米粉を使用した生地で国産
小豆使用のこしあんと豆乳ホイップを
包み、国産塩漬け桜葉で仕上げまし
た。

（大豆 ）

栄
養
成
分
/
配
合

もち米の食感を生かし、甘みを抑え
さっぱりとした味に仕上げました。 栄

養
成
分
/
配
合

　　　４月使用〆切　３／３

栄
養
成
分
/
配
合

　　　４月使用〆切　３／３
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物資だより



国産菜の花　3.5㎝カット エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

マルヒ食品 28 90.2 4.7 0.1 4.3 7 170 140 19 86

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.7 0.4 0 2400 20 0.07 0.14 44 4.3 0

グリーンアスパラカット エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

名給 25 92 2.6 0.1 4.6 2 260 19 12 61

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.6 0.6 0 370 30 0.14 0.14 16 2.1 0

ジェノバペースト エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

名給 595 25.3 4.1 62.4 4.9 962 　 　 　 　

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 　 　 　 　 　 　 　 1.3 2.4

チキンハム短冊(バラ凍） エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

印南養鶏 146 69.6 15.4 6.7 6.4 554 144 5 16 97

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.5 0.8 37 0 37 0.05 0.1 1 0 1.4

青うめゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 71 78.4 　 21 99 15 1 0.5 1

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

1.3 　 0 15 1 100 3 0.3

サワーゼリー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

トーニチ 104 73.3 0.4 0.9 23.8 26 16 240 1 8

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 　 　 　 　 　 0.01 100 0.4 0.1

フルーツムース エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

セリアロイル 144 70.3 2.3 6.1 20.5 34 120 72 8 67

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

　 0.3 10 23 12 0.02 0.11 0.1 0.3 0.1

かつお柔らかフライ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 142 63.3 18.1 0.9 15.5 382 269 7 27 175

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

6.2 0.5 3 0 3 0.09 0.11 0 0 1

無塩せきのチキンハムを短冊にカット
し、バラ凍結にした調理しやすい商品
です。

◇１学期特売

栄
養
成
分
/
配
合

かつお特有の臭みや硬さを解消する
ため、特製の調味液に漬け込みまし
た。

鉄分強化商品

産地：静岡県

加工地：千葉県

40g

50ｇ 　　　　　　　　　　　　            揚げ （小麦）

1㎏　

1㎏　          

（乳）

◇年間キャンペーン

栄
養
成
分
/
配
合

（アレルギー物質なし ） 

産地：長崎県

加工地：長崎県

（アレルギー物質なし ） 

◇春向け

加工地：兵庫県

500g

（鶏肉）

◇５・６月キャンペーン

栄
養
成
分
/
配
合

◇５・６月キャンペーン

煮込み、炒め、蒸し

産地：兵庫県他

（アレルギー物質なし ） 

栄
養
成
分
/
配
合

産地：北海道

加工地：福島県

40g　      　　　　　　    自然解凍

Ca・Ｖｃ・ＶⅮ強化商品

40g　　　　　　　　         自然解凍

産地：和歌山県

加工地：福島県

栄
養
成
分
/
配
合

使いやすく約4㎝の長さに揃えてカット
しています。

産地：スペイン等

加工地：北海道

冷蔵又は流水解凍

栄
養
成
分
/
配
合

300g

バジルに２種類のチーズをブレンドし
ました。

産地：チリ又はペルー

加工地：チリ又はペルー

（乳）

栄
養
成
分
/
配
合

栄
養
成
分
/
配
合

ヨーグルトと同等の栄養素があり、夏でも
使用できるヨーグルト風味のゼリーにしま
した。

◇４・５月特売

春野菜特有の苦みがあり、瑞々しい
食感が特徴です。

加工地：福岡県

やわらかムースに、国産のつぶつぶみか
んが入ったフルーティーデザートです。

40g　　　　　　　　        自然解凍

 ■春向け・キャンペーン・特売商品のご案内（価格はすべて消費税抜きです）

※ほとんどのメーカーさんが値上げの中、特値キャンペーンにご協力をいただきました。たくさんのご利用をお願いいたします。

（乳・大豆）

国産うめ果汁を使用して酸味の効い
たデザートに仕上げました。

Ｖｃ・Fe・ＦI強化商品

◇４・５月特売

◇１学期特売

産地：日本



スクール果汁ぐみ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（青りんご味） 325 18.3 9.2 0 72 2 5 180 0 0

ＳＮ食品 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.1 0 0 0 0 0.00 0 0 0 0.0

12g　

スクール果汁ぐみ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（ぶどう味） 325 18.3 9.2 0.1 72 2 2 180 1 1

ＳＮ食品 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.1 0 0 0 0 0.00 0.00 0 0 0

12g　

荒挽ボロニアステーキＦｅＣａ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

印南養鶏 203 63.7 13.6 12.4 7.5 445 240 334 191 148

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

5.3 0.7 11 10 12 0.14 0.12 2 0 1.1

ポテトとお米のささみカツ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

印南養鶏 132 68.3 15.1 1.4 13.6 270 331 5 25 158

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.4 0.5 3 0 3 0.07 0.09 1 0.4 0.7

野菜たっぷり国産春巻 エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

赤城冷凍食品 124 72.8 2.7 5.1 18.2 300 140 26 15 35

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.4 0.3 0 410 41 0.06 0.03 16 1.5 0.8

酵母入りウインナー エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン
フランク（カット加工等含む） 315 53.2 15.3 28.1 1 591 271 4 17 15.9

鎌倉ハム 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

4 2.4 7 0 7 0.60 0.26 1 0 1.5

蒸し・ボイル・

　　　炒め・焼き

ウインナー・フランク エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

（カット加工等含む） 315 53.3 15.2 28.2 1 591 268 4 17 151

鎌倉ハム 鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

0.5 2.4 7 0 7 0.58 0.18 1 0 1.5

蒸し・ボイル・

　　　 炒め・焼き

あじ松葉開きフライ エネルギー 水分 蛋白 脂質 炭水化物 ﾅﾄﾘｳﾑ ｶﾘｳﾑ Ｃａ Ｍｇ リン

ピアット 139 67.3 25.6 3.5 13.5 263 312 62 54 15.9

鉄 亜鉛 ﾚﾁﾉｰﾙ ｶﾛﾃﾝ 活性当量 Ｂ1 Ｂ2 Ｃ 食繊 食塩

5.5 0.8 5 0 5 0.08 0.08 0 0 0.6

40g

50ｇ    揚げ

栄
養
成
分
/
配
合

産地：米国他

加工地：埼玉県

栄
養
成
分
/
配
合

（ゼラチン・りんご）

栄
養
成
分
/
配
合

40g 　　　　　　　　　　　　　 焼き・蒸し・

産地：鹿児島県他

（鶏肉・豚肉）

加工地：埼玉県

◇１学期特売

（ゼラチン）

加工地：兵庫県

厚み・形状が均一で、焦げにくく、焼き
調理に適した商品です。

Fe・Ｃａ強化商品

嚙む力を高めるために4つの要素（形
状、硬さ、重量、厚さ）を組み込んでバ
ランスの良い効果を持たせました。

◇１学期特売

◇１学期特売

産地：日本他

50ｇ 　　　　　　　　　　　　　　　　　揚げ

加工地：兵庫県

栄
養
成
分
/
配
合

産地：千葉県・群馬県

国産の野菜をたっぷり使用し一本一
本手で巻いた無添加の春巻です。

◇新商品　4月～

国産ささみにポテトフレークと米粉フ
レークで衣つけしたささみカツです。

（豚肉）

◇香辛料の変更　4月～

◇香辛料の変更　4月～

加工地：長野県

40g

豚肉以外のアレルギーの心配のない
商品です。

50ｇ　　　　　　　　　　　           揚げ

ミネラル酵母Ｆｅを使用したウインナー
です。豚肉以外のアレルギーの心配
のない商品です。

栄
養
成
分
/
配
合

（豚肉）

加工地：神奈川県

（豚肉・鶏肉・大豆・小麦 ）

産地：愛知県・長野県

50ｇ 　　　　　　　　 　　　揚げ・煮込み

（鶏肉・大豆）

産地：熊本県他

40g

栄
養
成
分
/
配
合

栄
養
成
分
/
配
合

◇１学期特売

嚙む力を高めるために4つの要素（形
状、硬さ、重量、厚さ）を組み込んでバ
ランスの良い効果を持たせました。

産地：千葉県・群馬県

加工地：神奈川県

◇生パン粉に変更　2月13日～

栄
養
成
分
/
配
合

鉄分強化のアジフライのパン粉を生
パン粉に変えました。

鉄分強化商品

産地：日本・韓国他

加工地：千葉県

（小麦）

■ 新商品・成分変更
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　　　　※発注の際はデザイン番号を明記お願いします。

海苔のご案内

4月・5月・6月デザイン海苔

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　                  　　　　　　        　　　和紙焼手巻のり　　4枚入り　／5枚入り　／6枚入り

【休売】 ２月３月使用分 ＤＭコーンピラフ（Ｐ35）

３月使用分在庫限り／４月再開 国産きぬさや （Ｐ12）

３月使用分 学給だいふく（豆乳バニラ・豆乳いちご）

在庫限り 新物が採れるまで 県産姫竹スライス （Ｐ13）

４月中旬頃再開 果物の恵み 苺のジュレ （Ｐ30）

３月中旬頃再開 富士山ゼリー（Ｐ30）

【終売】 ４月～ 長谷川さんのマッシュルームレトルト （Ｐ19）

えごま豚メンチカツ （Ｐ37）

県産メンチカツ（キャベツ入り） （Ｐ37）

ココアクリーム 15ｇ ピーナッツクリーム20ｇ

【値上げ・産地変更】２月～ 県漁連 ます切身 30ｇ ／40ｇ ／50ｇ ／60ｇ （Ｐ23）

県漁連 ます切身（甘塩） 〃

北海道→ロシア産 県漁連 ます竜田揚げ 40ｇ ／50ｇ （Ｐ42）

県漁連 ます塩焼10個入Ｐ 30ｇ ／40ｇ ／50ｇ （Ｐ43）

３月～ ポリ米サラダ油 1.65㎏

【規格変更】 ４月～ ボイルあさり（Ｌ）⇒Ｍサイズ

【販売中止】 ご案内しておりました、お祝いケーキ米粉と豆乳（いちご）（チョコ）の4月使用分の販売は中止となりました。

ご使用を予定しておりました皆さまには大変ご迷惑をお掛けして申し訳ございませんでした。

■ 商品について

柑橘類（低農薬）のご紹介

○甘夏柑 3月１日～4月末日頃 〇河内晩柑（ジューシーフルーツ） 4月１日～５月２0日頃

Ｌ（約320ｇ） Ｍ（240ｇ）

2Ｌ(約350ｇ） Ｌ（280ｇ）

2Ｌ(320ｇ）

〇ニューサマーオレンジ 4月１日～5月10日頃

Ｓ（約110ｇ）

M（約130ｇ）

L （約160ｇ）

※メーカーから使用日前日までに直送になります。

注文は選別のため使用日の約２週間前までにお願いします。

最低ロット３0個以上からお願いします。

本会では、１２月に職員のノロウイルス検査を(株)盛岡臨床検査センターへ依頼しました。

■ 検査結果は、全員陰性でした。


